Opština Istočni Stari Grad se nalazi u Sarajevsko-romanijskoj regiji i jedna je od 6 opština u okviru Grada Istočno Sarajevo. Prostire se na 105 km² i to na pretežno brdovito-planinskom zemljištu. Opština je dominantno ruralnog karaktera. Bitna prednost je da se nalazi u neposrednoj blizini glavnog grada. Opština se sastoji od 4 mjesne zajednice: MZ Hreša, MZ Vučja Luka, MZ Bulozi i MZ Trebević. 
Karakteristike ruralnih područja u Bosni i Hercegovini obično su negativne: nerazvijenost, nezaposlenost, depopulacija, loša infrastruktura, loši socijalno-ekonomski uslovi. Mi želimo dokazati da prefiks ruralni ne mora uvijek značiti nerazvijen. 
  Duži period postoji čvrsta opredjeljenost opštinskog rukovodstva za vođenje razvojnih procesa koji se temelje na jačanju četiri krucijalna sektora: 

1) Turizam - akcenat na Trebević i Sportsko-rekreativni centar Brus. Cjelokupno područje opštine Istočni Stari Grad ima vidljive potencijale za razvoj različitih oblika turizma. Međutim prije samo deset godina turizam je bio gotovo nepostojeća kategorija na području ove opštine. Opštinsko rukovodstvo, u saradnji sa privatnim sektorom, poduzelo je aktivnosti oživljavanja turizma na Trebeviću. Postoji jasna opredjeljenost da se Trebević stavi u funkciju turizma i tako postane svojevrstan brend koji će biti jedna od bitnih komponenti razvoja ovog područja. Cjelokupan projekat razvoja Trebevića nije ekskluzivno ograničen samo na razvoj naše opštine, nego ima širi, državni značaj. Težimo da se Trebević etablira kao prepoznatljiv brend i tako postane jedna od najpoželjnijih destinacija u Bosni i Hercegovini.

2) Drvna industrija (najznačajniji subjekti: D.O.O. “Oberon“, D.O.O. “Topalović Mićo i Risto“, D.O.O “Tadić – Stolarija“).

3) Mineralne sirovine ( najznačaniji subjekti: D.O.O. “Plakalović-Promet“ i “Teko Mining Lapišnica“ d.o.o. Istočno Sarajevo).

4) Poljoprivreda sa posebnim akcentom na stočarstvo i plasteničku proizvodnju povrća. Takođe je važno istaći da je prošle godine osnovano JP ''MILJACKA ISG'' D.O.O. koje će upravljati pijacom na Trebeviću sa osnovnim ciljem povezivanja poljoprivrede i turizma jer je suština svih benefita povezanosti poljoprivrede i turizma mogućnost da hrana koja se proizvede bude plasirana putem kanala koje nudi turistički sektor.
Opština je spremna olakšati procese uspostavljanja veza između lokalnih privrednih subjekata i investitora u četiri identifikovane oblasti. 
Važno je istaći aktivnosti izgradnje Poslovne zone Bulozi. Nedavno je završen vodovod a u toku su i pregovori sa nekoliko firmi koje bi djelovale na ovom području. U okviru ove zone svoje mjesto mogu naći biznisi iz različitih domena. Ono što Poslovnu zonu „Bulozi“ čini posebno atraktivnom jeste magistralni put koji prolazi kroz područje poslovne zone.

Budući da je turizam jedan od najznačajnih sektora, poseban  akcenat je na daljnjem razvijanju turizma na području Trebevića (Brus). Već u ovom momentu može se uživati u mnoštvu turističkih sadržaja (video u prilogu), međutim cilj nam je maksimalno iskoristiti potencijale ovog prostora. Postoje različite mogućnosti za investiranje (prvenstveno u oblasti hotelijerske djelatnosti). Turistima će uskoro biti dostupan balon za panoramsko razgledanje, a na ovom području će biti smješten i tehnološki park. Evidentno je da će Trebević biti područje dinamičnog razvoja i u budućem periodu, međutim i druga područja opštine Istočni Stari Grad nude različite mogućnosti za razvoj turizma. Na Hreši je planirano postavljanje Zip Line, a na Crepoljskom (MZ Vučja Luka) razvijanje ruralnog turizma. Važno je istaći da se na Vučjoj Luci nalazi i golf klub, a u toku je i izrada Studije izvodljivosti izgradnje biciklističke staze Sarajevo - Pale. Izradu Studije finansira Nјemačko društvo za međunarodnu saradnju (GIZ) a ovaj turistički projekat je međuopštinski ali i međuentitetski budući da uključuje opštine iz oba entiteta. 
